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Resumo: Como divida social, ndo reparada, a EJA deve possuir uma funcao que vai além da
educacdo, ela deve ajudar na formacéo do educando, como ser humano critico e agente de seu préprio
aprendizado. Sendo assim, esta pesquisa se constituiu em uma pesquisa-acdo e teve como objetivo
refletir, discutir e avaliar o uso do Tema Gerador “Alimentos” no ensino de quimica, no ambito da
Educacéo de Jovens e Adultos. A mesma se deu em uma turma da 32 série da 32 etapa da EJA em uma
escola publica de Anapolis, Goids. Ao todo, cinco aulas foram ministradas aos educandos em uma
perspectiva de interacdo dialégica e consistiu de cinco etapas, a saber: 12 etapa: Diagnéstico de uma
situacdo pratica a ser melhorada; 22 etapa: Formulacdo de uma estratégia de acgdo; 32 etapa:
Desenvolvimento da estratégia de acdo e inicio da avaliacdo de sua eficacia; 4* etapa: Ampliacdo e
compreensdo da situacdo problema inicial e; 52 etapa: Avaliacdo dos procedimentos da acdo para a
solucdo do problema. Nossos resultados permitem inferir que quando os conhecimentos prévios dos
alunos s8o respeitados e sdo utilizados como ferramenta de ensino, podem contribuir para o
desenvolvimento do conhecimento quimico.

INTRODUCAO

A quimica € a ciéncia que estuda a composicdo, estrutura e propriedades da
matéria. Estuda as mudancas sofridas pela matéria durante as reacdes e sua relacéao
com a energia. E uma ciéncia que tem como base a realizacdo e observacdo de
experimentos. Com elementos tdo fortes assim em sua caracterizacdo, a quimica traz
contetudos em seu curriculo (como disciplina) que sdo exemplos vivos do cotidiano da
sociedade (TORRESI et al., 2009).

Fendmenos simples do nosso dia a dia como: poluicdo, o uso de plantas
medicinais, agrotoxicos, fabricacdo e conservacao de alimentos e tantos outros, estédo
diretamente ligados a quimica, mas nao € do conhecimento de todos, o que se torna
um desafio para o educador, que deve ter como objetivo desmistificar e desfragmentar
os conteudos quimicos de forma a levar o educando a adquirir 0 conhecimento quimico
entrelacado com seu conhecimento sobre a sociedade a qual esta inserido (SILVA,
2007).

Contextualizacdo nada mais é que o ato de vincular o conhecimento a sua
origem e a sua aplicacdo. Com isso, falar de contextualizacdo tem se tornado héabito
entre os professores, mas, colocar isso em pratica € um problema para muitos
educadores. Talvez o curriculo extenso, a falta de tempo, as aulas mais curtas como no
caso da modalidade EJA, tenham se tornando empecilhos para essa pratica, porém, o
educador precisa compreender que o conhecimento acompanhado do cotidiano nunca
€ esquecido e, portanto, a contextualizacdo pode se tornar uma ferramenta na EJA
para uma educacdo que forme o educando realmente para o exercicio da cidadania
(SILVA, 2007).

E consenso entre os pesquisadores da area da educacdo quimica, que a
guimica ndo deve ser abordada como uma ciéncia complexa, com conceitos que
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devem ser memorizados. A quimica esta presente em tudo e é desta forma que ela
deve ser apresentada aos alunos. Com a contextualiza¢do da quimica o educando se
torna participante de seu proprio conhecimento, pois ele vivencia suas experiéncias
diariamente (SILVA, 2007).

Fundamentados em Santos e Schnetzler (2003), consideramos que o aluno da
EJA nado tem que terminar seus estudos sabendo apenas os conteudos de quimica
assim como das demais disciplinas, mas também conhecendo a sociedade a qual esta
incluido. Olhando por essa perspectiva consideramos que o educando deve ser
preparado para conseguir interligar quimica e contexto social. O ideal é que o individuo
consiga fazer uso das informac6es basicas recebidas ao longo do periodo de estudos.
Para isso, o educador precisa conhecer um pouco da realidade dos alunos e aplicar em
conjunto com 0s conceitos quimicos, propostas motivadoras e contextualizadas, onde o
aluno consiga se reconhecer e perceber a presenca da quimica no seu dia a dia.

Neste sentido, a pesquisa teve como objetivo refletir, discutir e avaliar o uso do
Tema Gerador “Alimento” para o ensino de compostos organicos, no ambito da
Educacédo de Jovens e Adultos em uma escola publica de Anapolis, Goias.

O USO DE TEMAS GERADORES

O ensino a partir de temas geradores tem sido um desafio aceito por diversos
educadores (QUADROS, 2004; BONENBERGER et al., 2007; LIMA et al., 2010).
Baseados na proposta de Freire (1987) onde o estudo da realidade e a organizacao de
dados sao os fundamentos do ensino, o surgimento de temas geradores possibilitaram
ao educando a oportunidade de vivenciar experiéncias de ensino que mobilizem seus
saberes para além da sala de aula.

O tema gerador € uma ferramenta de ensino, fundamentada na teoria dialética
do conhecimento. Pois, sem dialogo ndo ha comunicacdo e sem comunicacdo néo ha
educacdo. Sem duvidas na medida em que nos comunicamos uns com oS outros é que
nos tornarmos mais capazes de transformar a nossa realidade. A escola deixa de ser
campo de reproducdo para ser agente de transformacdo, estruturando e
desenvolvendo todo o processo de conhecimento (FREIRE, 1987).

Para Freire (1987), os temas se chamam geradores porque qualquer que seja
a natureza de sua compreensdo e sua acao, contem em si a possibilidade de se
desdobrar em outros temas, que por sua vez geram novos temas e novas tarefas a
serem realizadas. Criar relacdes entre o mundo ao redor e o individuo torna a
aprendizagem mais prazerosa possibilitando uma maior eficacia na aprendizagem.
Com problematizacdes a respeito do cotidiano, o individuo como educando realmente
se coloca como responsavel pelo seu proprio saber. O pensamento de Freire nos
remete realmente ao fato da pedagogia nao existir sem o diédlogo.

Cabe ressaltar que quanto mais problematizador for o tema, mais ele tem o
poder de mudar o interior humano. Com este processo, sempre educando e educador
aprende, de forma que ja ndo se sabe se aprende mais ensinando ou se ensina
enquanto aprende. Um tema pode ser gerador hoje em uma determinada sala, ou
escola, ou regido e ndo ser em outra variando com o contexto social de cada
comunidade ou individuo (FREIRE, 1987).

“ALIMENTOS” COMO TEMA GERADOR.

O nosso cotidiano, nossas casas, nossas cozinhas séo laboratérios reais, onde
a quimica pode ser explorada de varias formas. Por estes motivos, os alimentos e os
habitos alimentares de cada individuo constituem como temas geradores que podem
possibilitar, segundo Costa (2012), uma decodificagdo do meio, auxiliando o0s
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educandos a realizar uma releitura de situacdes antes olhadas de forma ingénua e
acritica.

Com a intencdo de melhorar os padrbes nutricionais e elevar os niveis de
saude, os quimicos comecaram a partir do século XIX a se preocupar com a
compreensao da natureza quimica dos alimentos, o que levou a “Nutricdo” no inicio do
século XX, a condicdo de ciéncia. (PALERMO, 2008)

Estudos relacionados com alimentos séo realizados o tempo todo, e nos dias
atuais, os héabitos alimentares de algumas sociedades sao observados, com a principal
finalidade de entender dois problemas totalmente inversos um ao outro, a desnutricéo e
a obesidade (MONTEIRO, 2004).

Para Monteiro (2004), a desnutricdo ocorre quando o individuo ingere
guantidades insuficientes de alimento, deixando seu organismo mais propenso as
doencas, visto que essa préatica diminui as defesas naturais. Ja a obesidade que ja é
considerada uma epidemia, é na grande maioria das vezes a ingestdo exagerada de
alimentos que leva a producdo de grande quantidade de tecido adiposo, causando
elevacao no peso.

No Brasil, assim como em todo o mundo, a populacao esta passando por uma
mudanca nos habitos alimentares, aumentando em numero a quantidade de pessoas
obesas. Com isso, € importante que as pessoas tenham acesso a informacao, e a
escola através dos educadores tem sido responsavel por esse conhecimento,
conciliando cotidiano e conteudo escolar (IPIRANGA, 1995).

Além dos motivos éticos de se formar um cidadao critico e capaz de fazer suas
escolhas, a escolha do tema “alimentos” como gerador de conhecimento quimico,
também se deu devido a possibilidade de através da abordagem de um tema do
cotidiano do educando, desenvolvermos varios contetudos de quimica.

Dentre a diversidade de contetudos a serem abordados usando essa tematica
estdo 0s compostos organicos presentes nos seres Vvivos, conhecidos como:
carboidratos, aminoacidos, proteinas e lipidios.

Segundo Borsoi (1995), o nosso organismo € mantido devido as diversas
reacdes quimicas que ocorrem durante todo o tempo de sua existéncia e os reagentes
dessas reacfes sao obtidos através da alimentacdo. Os alimentos sdo capazes de
nutrir os seres vivos mantendo suas func¢des vitais, fornecendo energia, auxiliando no
crescimento, na construcdo e na reestruturacéo de tecidos. Os alimentos também tem
sua contribuicdo hormonal e psicoldgica, visto que contribuem para a saude e o bem
estar (PALERMO, 2008).

Os nutrientes sdo substancias contidas nos alimentos que sdo aproveitadas
pelo organismo. Cada alimento possui tipos diversos de nutrientes, que se apresentam
em quantidades variadas e funcdes diversas. Os nutrientes podem ser classificados em
macronutrientes (carboidratos, proteinas e lipidios) ou micronutrientes (vitaminas e sais
minerais). A funcdo que cada alimento exerce no organismo € determinada pelo tipo de
nutriente ingerido (MURRAY et al., 1998).

Os carboidratos, as proteinas e os lipidios, por exemplo, sdo 0s Unicos que
fornecem energia para o ser humano. As vitaminas sdo substancias necessarias ao
organismo, porém ndo sdo produzidas por ele, funcionam como aditivos e s&o
responsaveis também pela producédo de energia, devendo ser ingeridas em pequenas
guantidades, acarretando varias doencas quando de sua falta (MURRAY et al., 1998).

Neste sentido, os macronutrientes sdo estudados também pela quimica,
porque estdo classificados como compostos organicos. Para Shriner et al. (1983), os
chamados “compostos organicos” sdo compostos quimicos que possuem atomos de C
(carbono) ligados principalmente a atomos de H (hidrogénio) podendo também estar
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ligados a atomos de O (oxigénio), N (nitrogénio) e halogénios, em sua molécula. O
carbono apresenta uma propriedade especial que o possibilita fazer ligacoes fortes com
outros atomos de carbono, formando grandes cadeias. As moléculas orgéanicas
apresentam tanto ligacbes polares quanto apolares e os seus pontos de fusdo e
ebulicdo sdo bem mais baixos que os das moléculas inorganicas. Todas essas
propriedades do carbono em especial possibilitam a formagdo de milhares de
compostos e substancias desde o mais simples dos compostos presente em seres
vivos até compostos complexos usados na fabricagdo de varios produtos
industrializados.

METODO

A presente pesquisa se configura como uma pesquisa-acdo. A Pesquisa agao
se configura como uma, dentre varias estratégias utilizadas por professores e
pesquisadores, que desenvolvem projetos e pesquisas e os utiliza depois em favor do
ensino e do proprio educando, agindo como facilitador do aprendizado (TRIPP, 2005).
Esse € um método coletivo, que ajuda nas discussdes e produz conhecimentos
especificos sobre a realidade individual ou coletiva dos pesquisados.

Para Monteiro (2008), a pesquisa-acao € uma pesquisa experimental, uma vez
gue as experiéncias sdo vivenciadas pelo investigador em termos de intervencao,
participacdo e colaboracdo. As pesquisas participativas resultam na interpretacdo de
uma experiéncia transformadora vivenciada entre pesquisador e comunidade
investigada.

Para a realizacdo da pesquisa-acdo, os conhecimentos prévios sobre o0s varios
aspectos do mundo, mesmo antes da idade escolar, devem ser observados, ja que
nenhum aluno seja ele crianca, jovem ou adulto chega a escola isento de saberes a
respeito do mundo e de sua cultura. Todos jA chegam a sala de aula trazendo
bagagens culturais capazes de encher livros e mais livros. Observar os conhecimentos
prévios de cada individuo se caracteriza numa importante ferramenta para os métodos
de ensino.

Para Tripp (2005), a pesquisa-acao deve ser realizada em forma de espiral, o
gue é apresentado como ciclo basico da investigagcdo, com algumas etapas a serem
seguidas. Segundo Mortimer (2002), essa espiral vai do problema diagnosticado, passa
pelas ideias iniciais dos alunos, desenvolve-se em forma de aprendizado e finda-se
com a avaliacdo do aprendizado e do método utilizado. No nosso caso, a espiral de
ensino foi desenvolvida em cinco estagios e tem como pontos estratégicos as
seguintes etapas:

12 etapa: Diagnostico de uma situacdo pratica a ser melhorada; 22 etapa:
Formulacdo de uma estratégia de acéo; 32 etapa: Desenvolvimento da estratégia de
acao e inicio da avaliacdo de sua eficacia; 4 etapa: Ampliacdo e compreensdo da
situacdo problema inicial e; 5 etapa: Avaliacdo dos procedimentos da acdo para a
solucéo do problema.

A proposta de intervencdo e a pesquisa em si foram desenvolvidas em uma
escola publica da cidade de Anapolis, Goias, na sala da 32 série, da 32 etapa (Ensino
Médio) da EJA, no turno noturno. Ao todo foram avaliadas cinco aulas que
aconteceram no 2° semestre de 2014.

Nossos instrumentos de coleta de dados foram o diario de campo, um
guestionario que teve como objetivo identificar o perfil dos educandos da sala, folhas
em branco com instrucdes e espagos para que 0s mesmos pudessem explanar seus
conhecimentos prévios e um texto que ajudaria na contextualizacdo do tema, e
posteriormente suas opinides sobre as aulas apresentadas.
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Apos a coleta de dados, os dados foram transcritos e analisados
guantitativamente e qualitativamente.

RESULTADOS E DISCUSSAO

ANALISE DO PERFIL DA AMOSTRA

A primeira aula da nossa espiral da pesquisa-acdo consistiu no
desenvolvimento da estratégia de acao e aconteceu no dia 08 de setembro de 2014, na
sala de aula da 32 série da 3?2 etapa (Ensino Médio) da EJA, com a presenca do
investigador, da educadora regente e de 14 educandos.

Iniciamos nossa aula apresentando o projeto de pesquisa e os educandos
foram convidados a fazer parte da pesquisa como sujeitos. O nimero de educandos
estava um pouco reduzido, visto que a turma tem 21 educandos matriculados e
estavam presentes somente 14 destes.

Nossos dados corroboram com os dados de Brasil (2000) que ressalta que os
sujeitos da EJA, sao jovens e adultos que na maioria das vezes foram inseridos
precocemente no mercado de trabalho. Neste sentido, conseguimos argumentar a falta
constante de 7 educandos dos 21 matriculados na sala de aula investigada.

Cabe salientar que a educadora regente da turma afirma ser constante falta
dos educandos durante as aulas de quimica, alegando que as aulas sempre
acontecem nas segundas feiras, dia em que na escola se registra os maiores indices
de auséncias. Concordamos com Brasil (2009) de que alguns dos mais variados
motivos além do citado pela educadora séo: a) Horario das aulas incompativel com o
do trabalho ou de busca de trabalho; b) Desinteresse pelo curso; ¢) Horéario das aulas
incompativel com as atividades domeésticas; d) Dificuldades para acompanhar o curso;
dentre outros motivos. Com isso, temos uma desmotivacao por parte dos educandos
da EJA e consequentemente um alto indice de evasdo nesta modalidade de ensino.

Apés a apresentacdo do projeto de pesquisa e consequente aceitacdo dos
educandos na condicdo de sujeitos da pesquisa, notamos um pouco de inquietacao e
desconfianca nos mesmos, visto que era a primeira vez que algo do género lhes era
apresentado. Em seguida, entregamos o0 questionario socio-econbmico para
investigacdo do perfil da amostra e foi possivel percebermos um pouco de resisténcia
em seu preenchimento, entretanto, todos responderam.

Segundo Paiva (2004), o educador do publico da EJA deve se preocupar com 0
estudo do perfil de seus educandos, pois sdo pessoas que carregam saberes,
conhecimentos e experiéncias do trabalho e da vida social e por iSso nos preocupamos
em analisar esse perfil.

Com relacéo a idade dos educandos, podemos observar que nove (9) possuem
idade entre 18 e 21 anos, dois (2) possuem idade entre 22 e 25 anos e trés (3) tem
idade superior a 30 anos.

Ressaltamos que o maior nimero de educandos se encontra na faixa etaria
entre 18 a 21 anos. Demonstrando mais uma vez que a entrada precoce do jovem no
mercado de trabalho colabora para a evaséo escolar ou no melhor dos casos para a
tentativa do jovem de concluir mais rapidamente seus estudos, migrando assim para a
modalidade EJA (BRASIL, 2000). Nossos resultados corroboram com os dados do
Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira — INEP (2013)
gue salienta que considerando as idades dos educandos nas séries finais do ensino
fundamental e no ensino médio de EJA, a EJA vem recebendo educandos
provenientes da Escola Regular talvez por iniciativa do educando ou da escola.
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Sendo assim, a tendéncia explicada acima pode ser observada na amostra
investigada. Ainda segundo Haddad e Di Pierro (2000), tal fato exige dos educadores
posturas diferenciadas j& que em uma mesma sala de aula encontram-se individuos
com idades também diferenciadas.

Com a analise dos dados do questionério, foi possivel observar dentre alguns
aspectos que oito (8) dos educandos presentes sdo moradores do préprio bairro, dez
(10) séo nascidos em Anapolis e quanto ao estado civil nove (9) sao solteiros.

Concordamos com Nascimento et al (2011) de que a andlise da escolaridade
dos pais dos sujeitos da EJA é importante, pois os conhecimentos adquiridos na familia
se constituem como parte da historia de vida destes sujeitos. Sendo assim, apos a
analise podemos concluir que onze (11) educandos responderam que 0s pais nao
completaram nem o ensino fundamental.

Com relacao ao aspecto sécio-econdémico, onze (11) educandos moravam com
a familia e a mesma € constituida por mais de quatro (4) integrantes. A renda familiar
da amostra € bastante diferenciada sendo que seis (06) sujeitos declararam ter renda
familiar até 1 salario minimo, trés (03) afirmaram estar entre 1 e 2 saléarios, trés (03)
entre 3 e 4 salarios e dois (02) educandos entrevistados afirmaram ter renda familiar
superior a 4 salarios minimos. Destes individuos, apenas quatro (4) ndo contribuiam
para a renda familiar.

Quando questionados sobre os motivos da escolha pela modalidade EJA de
ensino, seis (6) responderam que a real intencdo era de concluir com mais rapidez,
visto que essa modalidade tem o tempo reduzido quase que pela metade.

Salientamos que uma vez abandonado os estudos, 0s sujeitos véem na EJA
uma oportunidade de retomar os estudos e concluir em tempo habil a distor¢éo idade-
série. Haddad e Di Pierro (2000) esclarecem que os programas de educacao para
jovens e adultos vem perdendo sua identidade quando passam a cumprir funcdes de
aceleracéo de estudos e regularizacdo do fluxo escolar.

Em relacéo as aulas de ciéncias na EJA, doze (12) educandos disseram estar
satisfeitos com o tipo de ensino aplicado. E interessante observar tal dado, ja que na
maioria dos casos observados, o ensino de ciéncias € constantemente criticado. Dessa
forma, ressaltamos o papel do educador de ciéncias nesse processo como primordial
para o sucesso do ensino, pois para ensinar ciéncias para os sujeitos da EJA € preciso
admitir seus saberes para além dos muros da escola (Nascimento et al, 2011).

Quando incentivados a dar suas opinides a respeito da EJA no Brasil, sete (7)
afirmaram estar satisfeitos com a modalidade, trés (3) responderam que a mesma deve
passar por melhorias para atender pessoas com mais idade e analfabetos, trés (3)
acham que mais salas de EJA devem ser abertas e um (1) ndo deu sua opinido.

Se observarmos os dados anteriores, podemos perceber que dos quatorze (14)
educandos, sete (7) afirmam estar satisfeitos com a EJA e seis (6) ndo estdo satisfeitos
sendo que destes seis, trés (3) concentra sua opinido na melhoria do ensino para
pessoas de “mais idade e analfabetos”. Tal afirmagao esta em consonancia com dados
coletados por Haddad (2007) em sua pesquisa que procurou investigar a acao de
governos locais na educacdo de jovens e adultos. O autor afirma que existe uma
tensdo entre o curriculo praticado que se assemelha ao curriculo dos sistemas
regulares de ensino e um curriculo de concep¢do mais flexivel, que se aproxima de
uma concepcao voltada para a educacéao popular.

Com isso, ha uma reflexdo por parte dos educandos de que estdo sujeitos a
uma educacao diferenciada proporcionada pela EJA, entretanto enxergada com o0s
oculos da educacao regular.
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ESTUDO DOS CONHECIMENTOS PREVIOS SOBRE O TEMA “ALIMENTOS”

A segunda aula das cinco aulas planejadas foi marcada para uma semana
depois da primeira aula, 15 de setembro de 2014. Entretanto, essa aula teve que ser
remarcada para o dia 22 de setembro pela auséncia dos educandos na sala de aula.

Diante do exposto, cabe ressaltar a importancia de incentivar a pratica de aulas
diferentes das convencionais, ja que os educandos da EJA, em sua maioria, ja
passaram por um dia inteiro exaustivo de trabalho e ainda precisam por escolha prépria
prolongar mais um turno, estudando.

No segundo dia de aula contAvamos com treze (13) educandos que estavam
na sala e notamos uma falta de motivacao geral por parte dos educandos, mas mesmo
assim procedemos com a pesquisa-acdo. Uma folha em branco foi entregue aos
educandos e os mesmos foram orientados a citar 5 (cinco) palavras que lhes vinham
na cabeg¢a quando se falava a palavra “alimentos” e escrever o que essas palavras
representavam para eles. Essa atividade caracterizou a quarta etapa da nossa espiral
da pesquisa-acdo e nos possibilitou ampliar os problemas iniciais observados e
conseguentemente sua compreensao.

ApGs cerca de quase 25 minutos ap0s a entrega da folha em branco aos
educandos, alguns ainda relutavam no preenchimento da mesma, mas, ao final todos
preencheram. Com o recolhimento das folhas, alguns questionamentos comecaram a
ser levantados por parte dos educandos a respeito das propriedades nutritivas de
determinados alimentos, e uma discussdo agradavel a respeito do assunto foi
conduzida pela professora regente. Salientamos que durante o dialogo que foi
originado apos a entrega das folhas foi evitada ao maximo a interferéncia das
professoras (investigadora e regente) emitindo opinides acerca do assunto tratado, a
fim de que eles pudessem emitir suas opinides proprias sem elaborar respostas
prontas.

Uma analise minuciosa foi feita com as respostas dos educandos, que
escreveram diversas palavras relacionadas com alimentos. Em relacdo aos seus
conhecimentos prévios, observamos respostas evasivas e sem muito conteudo,
podendo-se ainda afirmar que durante o dialogo apds a entrega das folhas contendo as
cinco palavras, a discussdo foi conduzida de maneira mais efetiva por meio da
conducédo da professora regente e pela facilidade dos educandos em falar e ndo em
escrever.

Através da analise das palavras citadas pelos educandos foi possivel destacar
a presenca de trinta (30) palavras, e dentre essas separamos as cinco (5) mais citadas,
gue foram: 1° arroz, 2° feijao, 3° carne, 4° saude, 5° proteinas.

Quanto aos seus conhecimentos prévios sobre o tema “alimentos”, observamos
gue todos relacionaram suas palavras com a questdo do tipo de alimentos, da saude e
do peso. Ressaltamos que mesmo a palavra arroz sendo a mais citada, alguns
educandos ndo o viam como algo saudavel e nem como necessario, simplesmente
como algo muito consumido e até relacionado ao problema da obesidade. O feijao foi
citado varias vezes como parceiro inseparavel do arroz e fonte de vitaminas. A carne
por sua vez teve sua citacdo diretamente relacionada a obtencéo de energia e estando
sempre acompanhada pela palavra saude.

Um fato que nos chamou atencédo foi a palavra proteina ser citada como
indispensavel, mas sua definicdo fez com que ela fosse vista como um tipo de vitamina
para o corpo. Sendo assim, entendemos que 0s conhecimentos prévios dos educandos
podem leva-los a formacao de erros conceituais.

Concordamos com Carrascosa et al. (2005) quando argumenta que oS
conhecimentos prévios também denominados por outros autores como ideias prévias,
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concepcdes alternativas, concepgdes espontaneas, podem levar a erros conceituais,
entretanto, tal autor define o erro conceitual como sendo respostas rapidas, seguras e
contraditérias ao conhecimento cientifico, dominadas pelos educandos e pertinentes
em sua repeticéao.

Sendo assim, queremos salientar que tal fato vem ao encontro de nossas
observacdes durante a aula, onde os educandos utilizavam a palavra proteina como
forma de oferecer resposta rapida a atividade proposta pelas professoras e que ndo
havia nenhuma consciéncia critica acerca do conceito de proteina, de modo que as
professoras s6 perceberam que o conceito estava sendo utilizado de maneira errada
(querendo dizer vitamina) através do didlogo posterior a atividade proposta.

Outro fato que nos chamou atencao, diz respeito ao fato das trés primeiras
palavras citadas terem relacdo com o tipo de alimento. Dessa forma, consideramos
pertinente a argumentacdo de Silva Junior (2013) quando diz que 0s sujeitos sempre
usam de suas vivéncias e experiéncias para elaborar explicacdes sobre o mundo que o
cercam, utilizando de conhecimentos do senso comum desprovidos de carater
cientifico.

O MOVIMENTO DE AQUISICAO DO CONHECIMENTO QUIMICO SOBRE O TEMA “ALIMENTOS”

A terceira aula foi ministrada no dia 20 de outubro de 2014. Salientamos que
houve um periodo proposital de mais ou menos trinta dias entre a segunda e terceira
aula para que pudéssemos analisar as palavras citadas acerca do tema “alimentos” e
refletir sobre os resultados alcancados de modo a planejar as proximas aulas de
acordo com os conhecimentos prévios destes educandos, de modo que o
conhecimento quimico sobre os compostos organicos e sua relacdo com os alimentos
pudessem ser construidos de maneira efetiva.

Ao iniciarmos a terceira aula, os motivos de nossa pesquisa foram novamente
relatados aos educandos, haja vista que havia se passado praticamente um més da
tltima aula. Neste dia havia somente dez (10) educandos presente na sala, entretanto,
demos continuidade na proposta de trabalho e os educandos foram orientados a
fazerem duplas.

Os educandos se reuniram em cinco duplas e entdo a professora regente
entregou um texto retirado de um livro do ensino médio intitulado “Fome e
Desperdicio”. Os educandos foram orientados a fazerem a leitura e reflexdo em
conjunto sobre a relagédo do texto com o tema “alimentos”.

Apés a leitura do texto uma discussdo foi iniciada, com o objetivo de
compartilharmos as opinides das duplas com os demais educandos. Foi possivel
observar que a discussao foi encaminhada para o mau uso dos recursos alimentares
pelo mundo afora. Neste dia apesar do numero reduzido dos educandos, o diadlogo
possibilitou que todos pudessem falar suas opinides. Neste sentido concordamos com
Machado (2004) de que:

A construcdo do entendimento estd, portanto, relacionada com as muitas
formas como duas ou mais vozes entram em contato. Isto quer dizer que nas
interacbes de uma sala de aula as vozes do livro didatico, do professor, dos
colegas, das experiéncias e do senso comum encontram-se e confrontam-se
(MACHADO, 2004, p. 59).

Apés alguns minutos de discussao, a folha contendo as cinco palavras mais
citadas por eles na aula anterior, foi entregue, para que discutissem entre si e
escrevessem um pouco mais sobre aquelas palavras. Concordamos com Smolka
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(1993) quando afirma que a palavra “s6 tem vida no movimento de uma boca para
outra, de um contexto para outro, de uma geracao para oufra” (SMOLKA, 1993, p. 10).

Cabe ressaltar que nesse momento observamos que as vezes muitos
educandos utilizaram da mesma palavra, entretanto, quando dado a eles a
oportunidade de falarem suas opinides acerca de suas palavras, nem sempre aquela
palavra foi utilizada com o mesmo sentido proposto por outros educandos.

[...] a construcdo de significados, em uma situacéo de interagdo entre muitos

individuos como é a sala de aula, € um processo complexo, desigual e
combinado, que evolui tanto para a construgcdo de alguns significados
compartilhados como de outros complementares e também alternativos. No
processo, sao aperfeicoadas formas de comunicacdo. Mas aparecem também
incompreensdes e construgBes paralelas (CANDELA, 1996 citado por
MACHADO, 2004, p. 133).

Neste sentido, esse movimento dialégico contribuiu intensamente para a
aprendizagem dos sujeitos presentes na sala e ao final do movimento dialégico foi
possivel observar que esteve presente na discussédo a relacdo dos alimentos com as
fontes de energia, vitaminas e proteinas, notando-se ainda em suas anotacfes que 0s
alimentos foram diretamente ligados a saude e a obesidade. A boa alimentacdo, os
exercicios fisicos, e a necessidade de melhor acesso de todos a alimentos de
gualidade foram bem explanados. Notamos ainda, o fato de alguns educandos, talvez
por medo de errar ou porque faltava conhecimento, realizaram pesquisas na internet
usando o celular como recurso para se fazer parte do movimento dialogico.

A quarta aula foi planejada a partir das analises realizadas nas aulas anteriores
e foi realizada no dia 03 de novembro contando com a presenca de treze (13)
educandos. Nesta aula, a professora regente juntamente com a professora
investigadora trabalhou o conteddo quimico “Fung¢des Orgéanicas” que faz parte do
curriculo da disciplina, e que nas palavras da professora regente “¢ um tema pouco
explanado por ndo ser considerado de grande importancia, entretanto, somente a partir
desse conhecimento € possivel compreender melhor a obtencdo dos aminoéacidos, a
formacao das proteinas, a composi¢ao e a importancia dos carboidratos para o corpo e
sociedade em geral”.

Por meio da leitura de um texto presente no livro didatico de quimica adotado
pela escola, intitulado “Nocbes sobre alguns compostos presentes em seres vivos”, a
aula foi iniciada, levando os educandos a relembrarem as aulas passadas em um
constante movimento dialégico, pedindo a eles que fizessem relagbes com seus
conhecimentos prévios e os diadlogos das aulas passadas.

Nesta aula, conceitos basicos como as definicdes dos acidos graxos e dos
lipidios, aminoacidos e carboidratos, proteinas e enzimas, foram explanados. Foi
possivel observar que neste momento, os educandos ja possuiam poucas duvidas
sobre 0s conceitos e ja conseguiam através de suas opinibes identificarem relacdes
com o seu cotidiano. Na abordagem sobre as proteinas, os educandos se mostraram
bem interessados em saber um pouco mais sobre as ligacbes peptidicas e sobre a
formacédo das proteinas, a partir dos aminoacidos, visto que até aquele momento eram
coisas bem distintas para eles. A questdo dos carboidratos foi amplamente discutida e
a palavra mais citada, “arroz” se fez presente em toda a discussao.

Observamos que a grande maioria ja conseguia entender bem a forma como a
energia era obtida a partir da quebra das moléculas, e as aulas contribuiram para
desmistificar a ideia compartilhada pela maioria da populacdo com relagdo ao conceito
de carboidrato, demonstrando por meio do didlogo falas sobre sua importancia na
alimentacdo e consequentemente funcionamento no organismo humano. A producéao
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do etanol através da fermentacdo também foi discutida, o que trouxe a memoéria dos
educandos, temas como a nomenclatura dos hidrocarbonetos.

Durante a aula uma pergunta feita pela professora, nos remeteu a respostas
interessantes: “Qual a diferenga entre vitaminas e proteinas?” Alguns educandos nos
afirmaram que se tratava de “coisas” semelhantes, s6 que retiradas de alimentos
diferentes. Outros ainda responderam que a diferenca estava no nome, visto que as
proteinas sempre tem terminacdo “ina” e outros ainda responderam que as vitaminas
nao sdo produzidas por animais. Salientamos que esse momento da discusséo
possibilitou aos educandos a construcao dos conceitos de vitaminas e proteinas, tendo
em vista que, anteriormente em outras aulas, alguns educandos utilizavam do conceito
como tendo um s6 significado.

Quando questionados sobre as enzimas, notamos que alguns educandos
relacionaram esses compostos tdo fundamentais nas reagdes que ocorrem nos
organismos vivos, com algum tipo de virus ou bactéria. Sendo assim, novamente
observamos como o0s conhecimentos prévios dos educandos podem leva-los a
construcdo errdbnea de conceitos cientificos se ndo for dada a eles a condicdo de
reflexdo e a possibilidade de reconstrucdo de conceitos ou a construgdo de novos
conceitos cientificos.

Ao final, outro aspecto importante do movimento dialégico foi o grande
interesse observado pelos educandos ao se falar sobre os compostos organicos
presentes no seres vivos por sintese propria ou somente por ingestdo. Apos toda a
discussao, a aula terminou com a data da préxima aula ja marcada. Perguntas como “O
gue é um grupo funcional? Porque carboidrato engorda? Se ele é tdo importante assim,
porque algumas dietas sao elaboradas sem carboidratos? foram langcadas de modo que
os educandos se sentiram motivados para a participacdo na proxima aula.

A quinta e ultima aula foi ministrada na segunda feira seguinte, dia 10 de
novembro de 2014 e iniciou com um namero reduzido de cinco (5) educandos, pois a
grande maioria chegou com grande atraso, o que dificultou a condu¢do da mesma.

No inicio da aula, relembramos os educandos a proposta do projeto de
pesquisa e os temas discutidos nas aulas anteriores. Os seus conhecimentos prévios
foram questionados e relembrados a fim de que comparassem com o0 que sabiam
agora sobre o tema. Um grande avanco foi observado, duvidas a respeito das funcdes
dos alimentos ja ndo foram mais citadas. A reacao de obtencéo de energia a partir da
guebra da glicose foi questionada e os educandos presentes demonstraram um nivel
mais alto de conhecimento. Ao final da aula, houve uma conversa com relacdo a
estratégia adotada durante as cinco aulas, de modo que os educandos foram
convidados a avaliar as aulas e ao final do processo, os educandos argumentaram em
favor de atividades que promovam essa maior interacéo entre eles e o professor.

CONSIDERAGOES FINAIS

Trabalhar em sala de aula com temas reais, que venham ao encontro com o
cotidiano do aluno, possibilitou a explanacdo de temas e conceitos ja formulados no
curriculo da quimica com maior facilidade. E essa facilidade foi sentida tanto pelos
professores quanto pelos educandos.

Com a realizagcao de discussdes prévias a respeito do tema “alimentos”, os
conhecimentos dos alunos foram respeitados, e eles mesmos puderam perceber
guando seus saberes eram contraditorios e pesquisar a respeito. O uso dessa tematica
nos possibilitou desenvolver o conhecimento quimico, utilizando-se de um grande
namero de conceitos, remetendo os educandos para a descoberta de novos saberes e
o retorno de conteudos ja estudados anteriormente. Trabalhar a construgdo do saber a
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partir de outros saberes nos permite acabar com um pouco da resisténcia que 0s
alunos tém em relagcdo a escola e principalmente em relacdo a quimica. Ao
promovermos a associacdo da quimica com o cotidiano do educando contribuimos
para um caminhar de forma mais critica na constru¢éo de seu conhecimento, fazendo-o
observar a importancia de sua opiniao e da opinido dos outros.

Pudemos observar (mesmo que em tdo pouco tempo) a eficacia do Método
Freiriano, no ensino da EJA, que nos mostra que existem varios problemas a serem
levantados nos contetdos, nas disciplinas, nas escolas e no processo educacional
como um todo, porém, € necessario que os professores e os futuros professores
encarem 0s problemas como oportunidades de melhoria, principalmente no
aprendizado do aluno, que € o nosso real foco. A geracdo de novas discussées em
sala de aula faz com que o aluno seja capaz de atingir o real objetivo da EJA, que € o
de auxiliar na formacéo de seres criticos, participativos e que sejam capazes de refletir
e fazer seu préprio futuro.
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