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Introducao |

E importante saber que o consumo de
bebida alcodlica proporciona sensacédo de prazer e
de satisfacdo, seguida de euforia breve sendo este
consumo aprovado pela sociedade moderna.
Segundo a Secretaria  Nacional Antidrogas
(SENAD), o alcool é a principal droga consumida
pelos brasileiros na atualidade. Pesquisas na area
de saude confirmam que o uso crbénico pode
provocar elevacdo de pressdo arterial, Ulceras,
problemas cardiacos, cirrose hepética, tumores de
laringe e es6fago, além de causar transtornos
familiares e dificuldade de relacionamento social, o
gue afeta diretamente a vida e o cotidiano de quem
utiliza essa substancia (CUNHA, 2010).

O consumo excessivo de &lcool por
adolescente, tem sido um problema constante nas
escolas e nas familias brasileiras. Diante deste
contexto, o uso da abordagem CTS, como uma
metodologia facilitadora do processo de ensino
aprendizagem de conceitos de  Quimica
relacionados com o consumo de élcool.

O uso da abordagem CTS permite o
trabalhar conceitos importantes da Quimica,
sanando deste modo deficiéncias nas éareas da
compreensao e interpretacdo, bem como conceitos
quimicos que favoreceram o processo de ensino
aprendizagem. Esta abordagem permite o
relacionamento direto entre as ac¢bes e o0s
fenbmenos do dia a dia, gerando assim a
necessidade de que o conhecimento quimico esteja
presente na formagéo do cidaddo. (LESSA, 2013)

O presente trabalho teve por objetivo
conscientizar os adolescentes de um problema
social, que é o consumo de alcool, através de uma
abordagem CTS.

Resultados e Discusséao |

O presente trabalho consistiu na aplicagédo
de questionarios a alunos do segundo e terceiro ano
do ensino médio, seguida de atividades de
intervencao referente ao tema consumo de &alcool.
Dentre as trés escolas estudadas, observou-se que
0 consumo de alcool relatado pelos alunos excedeu
a 44% dos entrevistados. Esse € um resultado
intrigante, pois segundo as leis brasileiras a venda
de bebida alcodlica é proibida a menores de 18
anos, além do consumo de alcool por menores ser

considerado um problema de saude publica. Diante
deste contexto, fica claro que ndo ha uma
fiscalizacdo no que diz respeito a venda e o
consumo de bebidas alcodlicas por parte dos érgaos
publicos, o que justifica o consumo excessivo destas
por parte dos adolescentes.

Muitos  adolescentes  admitiram  que
consomem bebidas alcodlicas em diversas
ocasifes, como festas familiares e com amigos.
Entretanto, o que 58,7% dos entrevistados
afirmaram é que ndo conheciam os maleficios do
consumo do alcool. A partir dessa informacéo foi
realizado em classe um estudo quimico sobre a
identificacdo, nomenclatura e classificacdo dos
alcoois, seguido de debates com videos abordando
as consequéncias deste consumo, realizando assim,
0 que prevé a abordagem CTS. Foi também
realizada uma palestra com um portador de
alcoolismo, que relatou sua experiéncia negativa
com o alcool.

ApOs esta intervencdo, 100% dos alunos
afirmaram agora conhecer as consequéncias do uso
do alcool, devido as palestras, videos e conceitos de
quimica apresentados e discutidos em sala.

Conclusodes

Os resultados obtidos apds as discussdes
em sala sobre o tema alcoolismo, foram bastante
significativos. Pode-se perceber uma melhora do
aprendizado sobre bebidas alcodlicas e as
consequéncias de seu consumo. Outro ponto
positivo, foi a boa aceitacdo, bem como os bons
resultados obtidos com o uso de metodologias
diferenciadas, como exibicdo de videos, debates,
palestres, o que provocou uma melhora da
aprendizagem sobre o tema abordado.

Vale ressaltar que o uso de contetdos do
dia a dia, conforme prop8e a CTS, de fato favorece
a abordagem e consequente aprendizagem do
conteudo curricular alcool, como foi proposto pelo
trabalho.
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