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Resumo: Antigamente, quando a medicina era bem simples, a humanidade lidava com as ervas
medicinais utilizando a experiéncia obtida por seus ancestrais e a sabedoria que os mesmos lhe
transmitiam de geracdo em geracdo para lidar com a salude populacional. Considerando que a
construcdo do conhecimento se faz de maneira mais efetiva quando existe a oportunidade de observar o
objeto do conhecimento de forma ampla e com diversos olhares e multiplos constructos teéricos,
desenvolveu-se a proposta de uma andlise interdisciplinar dos saberes populares das pessoas que
trabalham com as folhas, frutos, flores, sementes e raizes no mercado municipal de Jequié, Bahia.

Introducéo

Qual metodologia deve ser priorizada no ensino profissionalizante de quimica?
Qual o curriculo? Essa pergunta nos acompanha o inicio das atividades do PIBID
Quimica — Ensino Profissionalizante. Nossas observacdes etnograficas apontaram para
uma inquietacdo fundamental: apesar de o PIBID representar um avango como
programa de formacdo, nossa percepcado € que, em sua grande maioria, as praticas
ainda limitam-se a construgdo de oficinas. Busca-se transmitir um conhecimento
justificado. Dessa forma, em nossa concepcdo, apesar do seu avan¢o, nao é
revolucionério em sua génese. Foca na oOtica de trabalho experimental, na sala de aula,
na transmissao e pouco na intervencao, no trabalho individual e pouco no coletivo, no
disciplinar e pouco no interdisciplinar, muito na explicacdo e pouco na resolucdo de
problemas.

Outro fator que percebemos é que essa prética pedagdgica pouco problematiza
a questdo da producdo e socializacdo do conhecimento cientifico. Por exemplo, nos
intriga a relacdo forma de producdo e distribuicio do conhecimento no centro e
periferia do conhecimento cientifico. S8o0 as mesmas? A que servem as nossas
praticas pedagogicas? Para nos emanciparmos? Produzimos um conhecimento util e
relevante do ponto de vista cientifico e social? Por exemplo, nos intriga como nossas
universidades ndo pesquisam nossos frutos locais, como por exemplo, a jaca. Nossa
agricultura é contraria a nossa ecologia. Poderiamos apostar na agroflorestal e na
agroecologia como forma mais apropriada aos tropicos. Nossa hipdtese é que parece
que nossa universidade ndo serve a nossa realidade. Nossa percepcdo € da
necessidade de mudarmos o foco para a comunidade, para a intervencdo e
emancipacao e critica. Entdo, como fazer?
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Ao nosso alcance estava a interdisciplinaridade e a contextualizacdo, que
julgamos como necessarias, mesmo questionando a sua eficiéncia e limite. Ao explorar
a literatura nos demos conta da obra de Boaventura de Souza Santos, que propde uma
mudanca paradigmatica com a proposta da Ecologia de Saberes (SANTOS, 2006). No
lugar de um reducionismo epistemoldgico aposta-se em um pluralismo epistemologico.
Para o autor, o ocidente colonizou nossa epistemologia com uma visédo hierarquica de
mundo. Nesse contexto, muitos saberes séo interpretados como de menor valor, como,
por exemplo, o saber popular. Defende o autor que devemos mudar para um pluralismo
epistemoldgico que valorize todo tipo de conhecimento com igual legitimidade. Como
fazer isso em uma escola organizada por uma epistemologia reducionista?

Como fruto dessa epistemologia, a Cultura Escolar dominante € marcada com a
sala de aula; o espaco de acdao privilegiado; a transmissé&o de conhecimento; o contrato
didatico focado na transmissao; professor, aluno e conteddo; um foco no aspecto
didatico e metodolégico. Defendemos que € necessario fazer um contraponto focando
na comunidade como unidade de ac¢do; um contrato didatico focado na intervencéo; e
também uma atencdo maior no aspecto critico e no empoderamento.

Acreditando que a construcdo do conhecimento se faz de maneira mais efetiva
guando existe a oportunidade de observar o objeto do conhecimento de forma ampla e
com diversos olhares e multiplos constructos tedricos, desenvolveu-se a proposta de
uma andlise ecoldgica dos saberes populares das mulheres que trabalham com as
folhas, frutos, flores, sementes e raizes no municipio de Jequié.

Segundo Chassot (2000), o estudo das plantas fez parte dos primeiros
conhecimentos do homem, pois este necessitava selecionar raizes, caules, folhas,
frutos e sementes destinados alimentacao, vestuario e constru¢cao. Um dos problemas
enfrentados, por exemplo, era o de sele¢cdo de raizes nao-toxicas para a alimentacao,
tanto animal como humana e a forma de selecionar e classificar os galhos que faziam o
fogo durar mais ou os pigmentos usados como tintas (GULLICH, 2003).

Para uma efetiva compreenséo dos saberes tomaremos como observador do
contexto, das crencas e ritualistica para a cura os principios da Histéria Oral. Esta
metodologia de pesquisa consiste em realizar entrevistas gravadas com pessoas que
podem testemunhar sobre acontecimentos, conjunturas, instituicbes, modos de vida ou
outros aspectos da histOria contemporanea.

Ao tratar do assunto plantas medicinais nos apercebemos de uma verdadeira
Ecologia de Saberes, entdo neste projeto estabeleceremos links de discussdo com a
Historia, Biologia e Quimica.

Sera feita entdo uma andlise da historia do processo, das propriedades
medicinais e dos beneficios obtidos a partir destes recursos, além da analise do
meétodo utilizado para extracdo dos Oleos desejados. No primeiro momento todo o
conteudo foi trabalhado com os alunos do segundo ano do curso profissionalizante em
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Informatica na modalidade Ensino Profissionalizante Integrado (EPI) do Centro
Estadual de Educacéo Profissional Régis Pacheco na cidade de Jequié, Bahia. Na
segunda etapa, o trabalho foi apresentado pelos préprios alunos na lll FETEC (Feira de
Tecnologia e Ciéncias) realizado na propria instituicao.

Ecologia de saberes e uma viséo pluralista do conhecimento

Para Santos (2009) o pensamento moderno ocidental € um pensamento abissal,
ou seja, consiste na concessao a ciéncia moderna do monopdlio da distingdo universal
entre o verdadeiro e o falso, em detrimento de dois conhecimentos alternativos: a
filosofia e a teologia. Defende ainda que é utilizado um sistema de distin¢cdes visiveis e
invisiveis onde a realidade social é dividida em “deste lado da linha” e “do outro lado da
linha”. O “outro lado da linha” desaparece enquanto realidade, sendo até produzido
como inexistente (por inexistente considera-se qualquer forma de ser relevante ou
compreensivel).

Do outro lado da linha, ndo h& conhecimento real; existem crencas, opinides,
magia, idolatria, entendimentos intuitivos ou subjetivos, que, na melhor das hipéteses,
podem tornar-se objetos ou matéria-prima para a inquiricdo cientifica (SANTOS, 2006).
Entdo que o ocidente tem realizado um epistemicidio ao eleger o conhecimento
cientifico como Unico conhecimento valido.

O pensamento pés-abissal parte da ideia de que a diversidade do mundo é
inesgotavel e que continua desprovida de uma epistemologia adequada. O pensamento
pos-abissal confronta a monocultura da ciéncia moderna com uma ecologia de
saberes. Esta é uma ecologia porque se baseia no reconhecimento da pluralidade de
conhecimentos heterogéneos e nas interacfes sustentaveis e dinamicas entre eles
sem comprometer a autonomia dos mesmos (SANTOS, 2009).

Existem em todo o mundo ndo s6 diversas formas de conhecimento da matéria,
da sociedade, da vida e do espirito, mas também muitos e diversos conceitos e
critérios sobre o que conta como conhecimento.

Este modo de pensar nos permite reconhecer a importancia de cada ponto
isoladamente, podendo assim conecta-los para melhorar o entendimento da pratica
como um todo. Com isso, busca-se entdo o enriquecimento da forma de observar e
analisar os conteudos através dos pontos de vista de cada disciplina, além de instigar o
alunado a associar as informacdes que estdo sendo transmitidas com a realidade ao
seu redor.

Metodologia
O trabalho com a metodologia de Histéria Oral compreende todo um conjunto de

atividades anteriores e posteriores a gravacao dos depoimentos. Exige, antes, a

XVIIl Encontro Nacional de Ensino de Quimica (XVIII ENEQ)

Floriandpolis, SC, Brasil — 25 a 28 de julho de 2016.



Divisdo de Ensino de Quimica da Sociedade Brasileira de Quimica (ED/SBQ) Curriculo e Avaliagdo (CA)

Dpto de Quimica da Universidade Federal de Santa Catarina (QMC/UFSC)

pesquisa e o levantamento de dados para a preparacao dos roteiros das entrevistas e a
posteriori a andlise dos depoimentos e estudos realizados.

Foi realizado um trabalho de campo na feira livre do municipio de Jequié-BA
com raizeiros, bem como uma pesquisa bibliografica em busca de informacdes da
importancia dos vegetais e suas propriedades medicinais.

Além disso, foi realizada a montagem da aparelhagem necessaria para a
extracdo do Oleo essencial, bem como para o preparo da infusdo e decoccdo das
plantas com materiais facilmente acessiveis & comunidade.

Antes da apresentacao na lll FETEC, foram feitas reuniées com os alunos para
discutir os resultados obtidos e realizar a extragdo do O6leo de Eucalipto para
demonstrar o procedimento.

Nosso grupo do Programa Institucional de Bolsa de Iniciagéo a Docéncia (PIBID)
agiu sempre apoiando os alunos do segundo ano de Técnico em Informatica em
paralelo as atividades realizadas por eles, instruindo-os quando necessario para que
cumprissem com o objetivo desejado.

PLANEJAMENTO DA ATIVIDADE

OBJETIVOS

Reconhecer a relevancia das fontes orais e compreender e dominar os saberes
e competéncias necessarios para o desenvolvimento da pesquisa histérica em suas
dimensoes tedricas e metodoldgicas.

Relacionar os saberes populares aos conhecimentos quimicos envolvidos nos
métodos utilizados (extracao de 6leos essenciais, infusao e decoccao).

Pesquisar a classificacdo, anatomia, propriedades e modo de uso dos vegetais
como alternativas para alivio de sinais e sintomas a curto ou longo prazo de algumas
doencas.

CONTEUDOS

Historia Oral.
Métodos de Separagéo.
Propriedades Quimicas.

Diversidade e importancia dos vegetais.
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RECURSOS UTILIZADOS

e Eucalipto (Eucalyptus Spp).
e Cravo (Dianthus caryophyllus).
e Espinheira Santa (Maytenus ilicifolia)

e Cravo de defunto (Tagetes Erecta)
e Data Show.

e Notebook.

e (Caixa de som.

e Gravador de audio e video.

e Camera fotogréfica.

e Cano de cobre em formato de serpentina.

e Durepoxi.
e Béquer.
e Gelo.

e Botijdo de gas com mangueira.

e Panela de pressao.

¢ 3 m de mangueira de silicone em média de 1cm de diametro.
e Suporte para a panela de presséo.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Passamos agora a problematizar algumas questfes vista e analisadas no
trabalho. Uma primeira foi a constatacdo da tematica das ervas medicinais como um
tema essencialmente tratavel como uma ecologia de saberes. Outra que avancamos foi
ao perceber que a propria quimica é um exemplar de uma ecologia de saberes, logo
poderiamos repensar todo 0 ensino de quimica.

O conhecimento das ervas medicinais: Um exemplo de ecologia de saberes

No principio, a relacdo do homem com 0s animais e as plantas era alimenticia,
ou seja, da ingestdo para sobrevivéncia, mais tarde foram usados na confeccao de
utensilios ou materiais; logo, na forma de registros de informagfes sinalizando em
rochas e, somente depois, 0 uso na agricultura. Desde entdo, o0 homem ja estabeleceu
critérios de escolha destes seres para sua utilizacdo, com isso formatando hierarquias,
ora devida a importancia alimentar, agricola e/ou medicinal (GULLICH, 2003). A
experiéncia direta e continua os ensinou quais plantas eram téxicas, quais forneciam
forca, quais sustentavam a vida e quais possuiam qualidades especiais de cura e
tratamento de doencas.

Vérias infusdes sao utilizadas tendo como base os efeitos dessas plantas
medicinais. O termo se diferencia do cha, pois é feito com outras ervas, frutos,
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sementes e raizes (cha se refere apenas a planta Camellia sinensis, também
conhecida como cha-da-india ou ch& verde).

Além disso, é aproveitado da planta a sua parte que contém os chamados 6leos
essenciais, que sdo compostos aroméaticos e volateis que podem ser extraidos de
raizes, caules, folhas, flores ou de todas as partes de plantas aromaticas. Em sua
maioria, sao obtidos por destilagdo a vapor ou, no sentido mais geral, por
hidrodestilacdo. Os 0Oleos volateis sdo vaporizados quando o material que os contém é
submetido a uma corrente de vapor, e a mistura dos vapores de 6leo e agua ao se
condensar separa-se em camadas pela diferenca de densidade (KOKETSU et al.,
1991).

Algumas substancias presentes nos O6leos essenciais possuem alto valor
comercial, neste caso, essas substancias podem ser isoladas do 6leo ou mesmo
sintetizadas em laboratério. Vale ressaltar que nem todos os 6leos essenciais possuem
aroma agradavel e nem sempre as espécies que 0s contem apresentam propriedades
terapéuticas.

Quimicamente falando, 6leo essencial é um 6leo natural, com odor distinto,
segregado pelas glandulas de plantas arométicas, obtido por processo fisico e
estrutura quimica formada por carbono, hidrogénio e oxigénio, dando origem a
complexa mistura de substancias, que podem chegar a varias centenas delas, havendo
predominancia de uma a trés substancias que caracterizam a espécie vegetal em
guestdo. Essas substancias apresentam estruturas diversas como acidos carboxilicos,
alcodis, aldeidos, cetonas, ésteres, fendis e hidrocarbonetos dentre outras, cada qual
com sua caracteristica aromatica e acao bioquimica (Wolffenbittel, 2007). A principal
caracteristica € a volatilidade desses 6leos, que geralmente € maior, tornando possivel
a sua extracao por arraste a vapor.

O Brasil, mesmo produzindo um nuamero pequeno de 6leos essenciais como
palma rosa, citronela, cravo da india, eucalipto e citriodora, hortela pimenta, pau rosa,
os citricos (principalmente a laranja, bergamota, lima, limao siciliano e tahiti), copaiba
(6leoresina), capim cidreira e cabrelva, sendo que € o maior produtor mundial dos
Oleos citricos e pau rosa. Os 06leos essenciais vém apresentando uma importancia
econbmica crescente nas industrias, sendo principalmente empregados nas inddstrias
de perfumaria, cosmeética, alimenticia e farmacéutica, nesta ultima sendo geralmente os
componentes de acgédo terapéutica de plantas medicinais.

Um dos primeiros produtos explorados no Brasil para extracdo de Oleos
essenciais foi retirado do pau-rosa, uma arvore da Amazénia, cuja esséncia, o 6leo de
linalol, tem aroma agradavel. Essa esséncia, muito utilizada na industria de perfumaria
€ matéria-prima do perfume Chanel n° 5 e de varios perfumes europeus e americanos.
Sua exploracdo foi tamanha que até os dias atuais essa planta esta na lista de
espécies em perigo de extingdo. Outros vegetais também foram explorados, como o
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eucalipto, capim limao, menta, laranja, canela e sassafras. Devido a uma dificuldade de
importar esséncias, uma maior demanda mundial pela producdo brasileira ocorreu
durante a segunda grande guerra, que foi ocasionada pela dificuldade dos paises do
ocidente de conseguir esses produtos de seus fornecedores habituais. Assim, o Brasil
teve a maior parte de suas vendas voltadas para a exportacdo, o que ajudou
significativamente no aumento da producédo. Na década de 50, empresas internacionais
produtoras de perfumes, cosméticos, produtos farmacéuticos e alimentares se
instalaram no pais, ocorrendo o aumento da extragdo de esséncias no Brasil
(Wikipedia, 2013).

Ainda hoje nas regides mais pobres do pais e até mesmo nas grandes cidades
brasileiras, plantas medicinais sdo comercializadas em feiras livres, mercados
populares e encontradas em quintais residenciais (GULLICH, 2008). No entanto, deve-
se ressaltar que, muitas vezes, o uso desta medicina tradicional se da por falta de

acesso ao medicamento, e é nesse cenario que aparecem o0s espertalhBes que
vendem fitoterapicos falsos e milagrosos (FERREIRA, 2010).

Qualquer vegetal que possua 6leos volateis aromatizados pode ser utilizado
como matéria-prima para a extracdo de Oleos essenciais. Para instalacdo em pequena
escala, particularmente em unidades portateis no campo, a destilacdo com agua ou
destilagcdo com agua e vapor d’agua oferece a vantagem da simplicidade (KOKETSU et
al., 1991). A técnica de destilagdo por arraste a vapor ndo apresenta dificuldade na
montagem da aparelhagem e nem durante o processo de extracdo, contudo requer
cuidados devido a utilizacdo do fogo, liquidos em ebulicdo, vidrarias quentes, etc.,
evitando assim um risco de incéndio no local, que foi uma das maiores preocupacdes
do grupo na FETEC.

Como foi trabalhado principalmente com folhas, o material pode ser destilado
sem necessidade de desintegracdo, sendo que raizes, sementes, talos e madeiras
devem ser tratados antes de realizar o procedimento da destilacdo (KOKETSU et al.,
1991).

A quimica como uma ciéncia pluralista

Uma linha de argumentacdo importante analisada a partir do projeto é que
parece ser necessario sustentar uma visao pluralista de conhecimento e da propria
ciéncia. Muitos filosofos da quimica defendem que a quimica € pluralista (RIBEIRO,
2014; SCHUMMER, 2014) em sua esséncia. Um pluralismo metodolégico, axiolégico e
ontolégico. Logo, podemos dizer que a propria quimica jA € um exemplo de uma
ciéncia transgressora, pluralista, fundado em um modelo ecoldogico de saberes e
praticas. Logo, podemos universalizar nossas observagcdes ndo apenas para uma
necessaria pratica pedagodgica pluralista, mas para entender a prépria quimica como
pluralista. Consideramos entdo que esta € uma proposta que merece maiores
aprofundamentos.
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Um didlogo de saberes e préticas

E importante destacar que nédo se pretende neste artigo focar nos contetidos que
foram trabalhados com os alunos durante o processo, e sim relatar como se
desenvolveu a atividade do inicio ao fim.

Primeiramente os alunos comecaram suas atividades separadamente, divididos
em grupos escolhidos pelas professoras das trés disciplinas: Quimica, Histéria e
Biologia. ApOs levantarem os dados necessarios para dar inicio ao trabalho, foram
marcadas reunides onde os alunos discutiam o material encontrado juntamente com os
professores e depois iniciaram o preparo do material para apresentar durante a lll
FETEC.

Nosso grupo do PIBID atuou juntamente com a professora supervisora a fim de
montar o0 material necessario para a extracdo de 6leos essenciais por arraste a vapor.
Neste processo obtivemos a ajuda da direcdo, que inclusive ajudou no custeio dos
materiais, e também dos funcionarios da instituicdo, que de bom grado apoiaram o
desenvolvimento do sistema de extracdo. E importante mencionar que os alunos se
dispuseram a coletar as amostras que seriam utilizadas tanto nos testes quanto na
apresentacao na FETEC. Além disso, em conjunto com os alunos foram discutidos os
aspectos quimicos envolvidos no procedimento, como também o funcionamento do
sistema montado, suas vantagens, etc.

Com o intuito de promover a popularizacdo da ciéncia, a Ill FETEC foi realizada
no dia 21 de Setembro de 2015. Devemos considerar que no contexto atual muitas
atividades tidas como sendo de divulgacéao cientifica ganham amplitudes enormes, seja
no formato escrito, como em jornais, revistas e livros ou no formato audiovisual, como
em documentarios e outros programas da televisédo (SILVA, 2006). Neste caso o termo
foi utilizado para a apresentacdo do material previamente elaborado para a
comunidade de forma presencial.

Com inicio as 16h, a populacao local teve acesso ao patio do colégio onde
varios toldos foram colocados para facilitar a divisdo de territérios dos trabalhos. O
fluxo foi bastante intenso e este foi um dos motivos para ndo prolongar a extracao do
Oleo essencial de Eucalipto que estava sendo realizada, j& que o espac¢o do toldo nédo
era grande para a quantidade de pessoas o risco de um acidente era consideravel.
Entdo mesmo com a presenca de extintores de incéndio, preferiu-se evitar essa chance
e a amostra colhida do Eucalipto no inicio da extracao ficou em exibicdo juntamente ao
sistema, enquanto os alunos explicavam o funcionamento e a logica por tras do
experimento.

No toldo adjacente, outros dois grupos de alunos abordavam o conteudo a partir
dos pontos de vista biolégico e histérico e assim foi até o término da Feira, que se deu
as 22h do mesmo dia.
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CONSIDERACOES FINAIS

Partindo do conceito de Ecologia de saberes, analisou-se a pratica dos raizeiros
da comunidade local de Jequié-BA através dos pontos de vista Biologico, Historico e
Quimico. O trabalho multidisciplinar foi apresentado na Il FETEC promovido pela
instituicdo CEEP Régis Pachéco e serviu para aprimorar o entendimento dos assuntos
envolvidos de forma contextualizada. Deste modo notou-se facilmente que as
disciplinas e seus assuntos tinham sua prOpria autonomia, mas cooperaram para
evidenciar a pluralidade de saberes envolvidos no assunto abordado.
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