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Introducao

Este trabalho € o resultado de uma das atividades
do PIBEX/UFRB - Programa Institucional de Bolsas
de Extensdo Universitaria da Universidade Federal
do Recbncavo da Bahia. Teve como objetivo
promover a sensibilizagdo dos sujeitos de duas
comunidades do semiarido baiano para a
importancia da reciclagem e reutilizacdo do 6leo de
cozinha, além de estimular a mudanca de atitudes e
a formacdo de novos hébitos com relagdo ao
descarte deste tipo de residuo. O 6leo vegetal é
uma gordura obtida através das plantas,
predominantemente das sementes, sdo insollveis
em Aagua, porém sdo soliveis em solventes
orgénicosl. Dentre o0s principais problemas
ambientais provocados pelo descarte indevido de
Oleo estd a reducdo da oxigenacgdo e passagem de
luz nas aguas dos rios, a producéo de gads metano
nos mares e a impermeabilizacdo de solos e lencois
freaticos, além do entupimento das redes de
esgoto”. No primeiro momento do Projeto “Projeto
Reciclagem e reutilizagdo do 6leo de cozinha: um
exercicio de cidadania” foi feito uma pesquisa
bibliografica em  revistas cientificas. Apés
levantamento bibliografico, fizemos uma pesquisa
para escolhermos o procedimento de preparacéo do
sabdo e selecionamos o método para produgdo do
sabdo que seria realizado nas oficinas nas
comunidades.  Alguns  procedimentos  foram
selecionados e o0s testes preliminares destes
procedimentos foram realizados por alunos do curso
de Licenciatura em Educac¢édo do Campo da UFRB.
Os procedimentos selecionados para teste foram
aqueles que apresentaram o0s ingredientes mais
citados em todas as formulagdes, isto &, 6leo, soda,
alcool, dgua. Posteriormente realizamos entrevistas
com moradores das comunidades, coleta do 6leo
em casas, bares e restaurantes e oficinas sobre a
reciclagem do 6leo de cozinha para producdo de
sabdo.

Resultados e Discussao |

Com a revisdo de literatura identificamos que o
procedimento base era o0 mesmo, apresentando
diferencas em relacdo a adicdo de substancias
(ervas, esséncias, corantes, etc.) que ddo aroma e
cor ao sabdo. Percebemos que essas substancias

eram escolhidas de acordo com o contexto da
regido. Durante as oficinas foram discutidos
aspectos de interesse ambiental, como: a
importancia da reciclagem para o ambiente e em
especial a reciclagem do dleo de cozinha, descarte
indevido do dleo de cozinha. Com as oficinas, os
sujeitos perceberam que a reciclagem do 6leo de
cozinha usado possibilita trés linhas que regem a
sustentabilidade, a saber: meio econbémico,
ambiental e social e também aprenderam produzir o
sabéo artesanal

Conclusodes

Concluimos que, o aproveitamento do Oleo de
cozinha usado como proposta de reciclagem,
visando & reducdo do impacto ambiental é uma
forma de promover conscientizacdo ambiental, de
educar o consumidor sobre consumo consciente,
para prover um meio ambiente melhor. A oficina de
sabdo mostrou aos sujeitos que a reciclagem do
Oleo de cozinha é viavel e comercialmente valido.
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